
Informations générales  
 

Me 06/03 Encaissement des redevances 
J 07/03 : Exposition Vente bijoux fantaisie, Articles fait mains -  
       Mr TRAN   
V 08/03 : Intervention de Plomberie (Société Ista)  
L 11/03: Exposition vente—Magasin Bleu  
M 12/03 à 9h30 Commission restauration  
Me 13/03 à 15h00 : Commission animation  
 
 
 

Messages !! 

 

Le Dimanche 3 mars :  

C’est la fête des grand-mères !  

Nous souhaitons à toutes les grand-mères une belle journée 

remplie de bonnes choses qui vous  

donneront le sourire et beaucoup de bonheur.  

Bon à savoir : Son origine est commerciale (créée en 1987 par le 

café Grand-mère), la fête des grand-mères est toujours une occa-

sion de dire à sa mamie toute l'influence et la joie qu'elle apporte 

dans notre vie. 

Vos rendez-vous récurrents  
MERCREDI 20/03 à partir de 9h : Passage mensuel de la pé-
dicure sur rendez-vous, au 1er  étage (inscription à l’accueil).  
Tarif : 35€/séance. 
VENDREDI : La coiffeuse vous accueille de 9h à 13h et de 14h 
à 16h30 au salon coiffure au 1er étage.  
La bibliothèque, la salle d’activités et le billard sont disponibles 
à tous les résidents et tous les jours, sous réserve du respect des 
consignes sanitaires. 

PROGRAMME 
DES ANIMATIONS 

RÉSIDENCE  

VICTOR COLLET 
38-40 rue du Moutier 

95170 Deuil la Barre 

Tél. : 01.39.84.43.00 

 

MARS 2024 



—————-Vos Activités du mois —————- 
 

Semaine du vendredi 1er  au dimanche 3 mars 
V     01    à 15h00: Fêtons ensemble le Carnaval et les anniversaires du mois de 
  Février autour d’une animation Musicale et une surprise  
   Lieu: La Sablonnière 
   Tarif : Gratuit pour toutes les personnes déguisées et les résidents  
    nés en février et 5,53€ pour les autres personnes 
   Thème : Le Roi de la Pop Culture, le carnaval des grandes figures  
 du Manga, des jeux vidéos et des séries 
S  02   à 15h00: Les Voix de Chez Victor avec Albert VANNIER 
D  03   à 15h00: Jeux de société avec Anthony  
   

Semaine du lundi 4 au dimanche 10 mars 
L  04 à 14h30: Sophrologie avec Martine  
M  05   à 10h00: Atelier Mémoire avec Mme Vigor  
   à 15h45: Gym douce avec Mustapha   
Me  06   à 10h30: Yoga postural avec Céline  
J   07   à 10h30: Poterie avec Néosilver   
     à 14h30: Atelier couture et Patchwork avec Mme Duberos et Mme  
     Nortel   
V 08      à 15h00: à 14h30: Jeux de société avec Anthony  
S  09  à 15h00: Probabilité / Devinette avec Samy    
D  10  à 15h00: Jeux de Société avec Samy 
 

Semaine du lundi 11 au dimanche 17 mars 
L  11 à 14h30: Sophrologie avec Martine  
M    12   à 10h30: Peinture avec Néosilver 
  à 15h45: Gym douce avec Mustapha 
Me  13  à 10h30: Yoga postural avec Céline  
 à 14h30: Loisirs Créatifs avec les enfants du Centre de Loisir  
 André Levasseur. Au programme : à définir  
J 14  à 16h00: Messe du mois avec le Père Fulgence. Lieu: La Sablonnière  
V  15  à 14h30: Shiatsu thérapeutique avec Anthony  
 à 16h00: Cours de Pilates avec Mme PRIOUL (Deux places)   
S  16  à 15h00: Les voix de chez Victor avec Albert      
D 17   à 15h00: Jeux de société avec Anthony 

 
  

Résidence VICTOR COLLET

Le programme des animations est susceptible d’être modifié en fonction du contexte sanitaire. Merci de consulter le tableau d
veillez à porter le masque durant toute l’animation.  Merci de votre compréhension. 

—————-Vos Activités du mois —————- 
 

 
 

Semaine du lundi 18 au dimanche 24 mars  
L 18 à 14h30: Sophrologie avec Martine  
M 19 à 10h00: Atelier mémoire avec Mme VIGOR  
  à 15h45: Gym douce avec Mustapha  
Me 20 à 10h30: Yoga postural avec Céline  
  à 14h30: Atelier pâtisserie avec Leila de Patisslight.  
  Au programme : Petits gâteaux raisins secs et fruits confits  
J 21  à 10h30: Poterie avec Néosilver  
   de 13h30 à 15h30 : Massage Bien-être avec Carole  
   à 14h30: Atelier couture et Patchwork avec Mme Duberos et 
   Mme Nortel  
V 22 à 14h30: Jeux de société avec Anthony  
S 23   à 15h00: Les Voix de chez Victor avec Albert VANNIER 
D 24 à 15h00: Calcul mental avec Samy 

 
Semaine du Lundi 25 au dimanche 31 mars 

L 25  à 14h30: Sophrologie avec Martine  
M   26 à 15h45: Gym douce avec Mustapha  
Me 27 à 10h30: Yoga postural avec Céline  
   à 10h00: Sortie au cinéma CGR à Epinay sur Seine, suivi d’un 
      buffet à volonté à proximité 
      Film: Maison de retraite 2 
      Tarif : A définir  à régler en espèces 
J 28        à 10h30: Peinture avec Néosilver  
  à 15h00: Loto du mois avec Anthony  
V 29 à 09h15: Petit déjeuner du mois.  
       Tarif : 3,38€. Lieu : Résidence La Sablonnière  
       à 14h30: Art Floral avec Emry 
  à 16h00: Cours de Pilates avec Mme PRIOUL (Deux places)   
S 30   à 15h00: Petit Bac avec Anthony   
D 31 à 15h00: Jeux de société avec Anthony  

à 15h00: Fêtons ensemble le Carnaval et les anniversaires du mois de 

 

: Le Roi de la Pop Culture, le carnaval des grandes figures  

 

: La Sablonnière  

Résidence VICTOR COLLET 

Le programme des animations est susceptible d’être modifié en fonction du contexte sanitaire. Merci de consulter le tableau d’affichage régulièrement. Le nombre de participants étant limité, pensez à vous inscrire et 
veillez à porter le masque durant toute l’animation.  Merci de votre compréhension.  


